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O método APAC e a otimizacao do sistema prisional

Autor(es): Beatriz Reis Abreu

Com o advento da Constituicéo da Republica de 1988, consagrou-se a dignidade da pessoa humana como
fundamento republicano, cuja finalidade precipua é assegurar que existam na ordem democrética direitos
minimos gque devem ser respeitados pela sociedade e pelo poder publico. Tendo este principio como alicerce,
a CFRB/88 elencou direitos minimos garantidos aos detentos. A individualizacdo da pena, nesse aspecto, se
torna protagonista, uma vez que faz as vezes daisonomia e da justica em todas as fases da aplicacdo da pena,
principamente na execucdo. As previsdes legais e principioldgicas sdo explicitas quando da garantia de
dignidade e isonomia na execugdo pena, sempre observando que cada individuo é diferente, devendo,
portanto, ser tratado como tal. No entanto, a realidade fatica do sistema prisional brasileiro mostra situacéo
diversa da proposta no idealismo da lei, vez que nem a dignidade nem a isonomia sdo respeitadas no
ambiente penitenci&rio. Os presos, entdo, se tornam reféns do sistema, que ndo consegue alcancar sua
finalidade e acaba por causar diversos problemas que deveria ter solucionado. Objetivo: Analisar a
possibilidade de melhoria da execugdo pena a luz do método da APAC (Associacdo de Protegcdo e
Assisténcia aos Condenados). Metodologia: Foram readlizadas pesquisa bibliografica e anadlises dos
fundamentos juridicos. Resultados: A solucdo para o déficit na efetividade do sistema penitenciério
nacional surgiu com o método APAC de gestdo de estabelecimento prisional. O método consiste na
valorizacdo humana e na evangelizagdo, com o0s objetivos de proteger a sociedade, promover a justica e
socorrer as vitimas. Os recuperandos S80 corresponsaveis por sua recuperacdo, recebem assisténcia
espiritual, médica, psicoldégica e juridica, frequentam cursos supletivos e profissionais e possuem atividades
variadas que evitam sua ociosidade. A comunidade &, também, fundamental para aimplementacdo da APAC
em certo municipio, vez que esta sobrevive de doagdes de empresas, associagdes, ONGs e de particulares.
As igregjas e os religiosos sdo responsavels por prestar assisténcia espiritual aos recuperandos; o trabalho na
sede é feito principamente por voluntarios e, especiamente, a comunidade deve estar disposta a receber o
ex-recuperando da melhor forma possivel, dando-lhe emprego e espaco no dia a dia socia. Por outro lado, a
familia contribui de forma insubstituivel: dando atencdo, carinho, exemplo e motivo para a recuperacéo do
detento. Conclusdo: Em sintese, mesmo diante da aparente faléncia dos aspectos principiol 6gi cos constituci



