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A ESCOLA ESTADUAL ANTONIO CANELAEO
SUBPROJETO GEOGRAFIA/PROMOCAO DA SAUDE:
CARACTERIZANDO ASCONDICOESE TIPOSDE LAZER
DOSALUNOSDO 6° ANO NO AMBIENTE ESCOLAR E
FAMILIAR.
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A partir do entendimento do lazer enquanto necessidade humana e como manifestacdo da cultura presente
em todo o espaco, compreende-se que o lazer esta presente em todas as esferas da sociedade contribuindo
para a salde, para a busca do prazer além de despertar sentidos para a aquisi¢éo de novos conhecimentos.
Intermediados pelo Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia— PIBID, o subprojeto
Geografia/Promocao da salde inserido na Escola Estadual Anténio Canela desde o primeiro semestre de
2014 veio promover agoes e intervencdes dentro do contexto Geografia, Educagéo e salide paratoda
comunidade escolar. Nesse contexto, tornou-se interessante conhecer as condi¢oes e os tipos de lazer de uma
das turmas da escola, sendo ela, alunos do 6° ano. Desse modo, 0 objetivo do estudo é relatar a partir de
questionarios aplicados aos alunos da referida turma com questdes rel acionadas ao lazer desenvolvidas pelo
subprojeto Geografia/Promocao da salide com o intuito de apresentar 0s principais tipos de lazer presentes
no cotidiano tanto escolar quanto social dos alunos. A metodologia utilizada consistiu em levantamentos
bibliogréficos, pesquisas e questionarios aplicados, tabulacéo de dados e elaboracéo de gréficos
apresentando os resultados obtidos e registros iconogréficos. Pode-se destacar segundo a pesquisa realizada,
gue dos alunos do 6° ano, apenas 33% costumam ter algum tipo de atividade de lazer frequentemente, 54%
responderam que raramente costumam ter essa pratica e 13% responderam gue nunca costumam ter
atividades de lazer. Segundo os proprios alunos a maior dificuldade para esse tipo de prética estd nafatade
tempo, seguida pela falta de companhia. A falta de opcéo e afalta de dinheiro também foram mencionadas
como fatores que dificultam a pratica do lazer, porém com menores indices. Contudo, pode-se perceber
através dos dados levantados que apesar dos alunos relatarem as dificuldades impostas a eles para a prética
do lazer, os mesmos sempre costumam exercer alguma atividade relacionada ao lazer seja na escola, em casa
ou em ambientes publicos. Sendo assim conclui-se que através dos dados coletados € possivel identificar que
entre os tipos de lazer mais praticados entre os a unos estdo respectivamente: andar de bicicleta, navegar na
internet, ir aigreja, ouvir musicas, ver televisdo, ler, ir ao cinema e ao shopping, ir a casa dos amigos,
praticar esportes, ir afestas, passear no parque, ir a clubes, dancar, lutar, ir abares e namorar.
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