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FATORES QUE DIFICULTAM O CONTROLE DAS
INFECCOESRELACIONADASA ASSISTENCIA A SAUDE NO
CONTEXTO DA ATENCAO BASICA: UMA REVISAO DE
LITERATURA
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INTRODUCAO: As Infeccdes Relacionadas & Assisténcia a Salide (IRAS) sfo definidas como toda e
qualquer infeccdo que acomete o individuo, seja em institui¢des hospitalares, atendimentos ambulatoriais na
modalidade de hospital dia ou domiciliar, que possa estar associada a algum procedimento assistencial, sgja
ele terapéutico ou diagnéstico (HORAN, 2008). De acordo com Rezende (2011), as IRAS tém representado
um problema grave e repercussoes diversas no contexto da salde humana. As atividades desenvolvidas na
atencdo béasica sdo, potenciamente, geradoras de risco bioldgico, tanto para 0s usuérios desses servicos
guanto para os seus trabalhadores. OBJETIVO: Tem- se como objetivo correlacionar os fatores que
dificultam o controle de infeccdo na atencdo basica. METODOLOGIA: Trata- se de uma revisdo de
literatura, realizada por meio de publicagdes relacionadas ao assunto disponiveis em periddicos da &rea da
enfermagem com livre acesso nos bancos de dados online do SCIELO (Scientific Electronic Library Online),
BVS (Biblioteca Virtual de Saiude) e ANVISA (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria), sendo o seu
delineamento entre 2006 e 2013. RESULTADOS: Para Rezende (2011), o excesso de trabaho, aliado a
falta de estrutura, de informacéo e supervisdo, faz com que a rotina de trabalho se caracterize por "picos de
movimento" resultando em uma atuacdo descomprometida com o controle de infeccdo e biosseguranca,
ignorando o prejuizo a qualidade do servigo prestado. Oliveira et al. (2009), verifica nas literaturas naciona
e internacional, a baixa adesdo dos profissionais a higienizacdo das maos, a0 uso de equipamento de
protecdo individual (EPI) e aindicacdo da precaucdo de contato. A dificuldade de abandonar antigas praticas
e aresisténcia a mudancas sdo comportamentos também evidenciados no cotidiano do profissional de salde.
Corroborando tal afirmagéo, em seu estudo Paula (2008), evidenciou que varios aspectos do comportamento
humano, incluindo a falsa percepcéo de um risco invisivel e a subestimagdo da responsabilidade individual
na elevagcdo das taxas de infeccdo, podem ser fatores importantes para essa adesdo comprometida
CONCLUSAO: A partir desse estudo, compreende- se que o risco de infeccgo relacionada & assisténcia de
salde esta presente também no cotidiano da atencdo basica, constituindo assim um risco tanto para os
profissionais, quanto para os usuarios, fazendo necessario propor medidas de intervencdo com o intuito de
minimizar tal risco.



