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FATORES ASSOCIADOSAO USO DO BENZONIDAZOL
ENTRE PORTADORES DA DOENCA DE CHAGAS HUMANA
EM REGIAO ENDEMICA

Autor(es): ARIELA MOTA FERREIRA, Ester Cerdeira Sabino, Desiree Sant Ana Haikal

A doenca de chagas humana (DCH) é uma enfermidade endémica que afeta 2,5 milhdes de pessoas no Brasil
sendo que 600 mil estdo em MG. O Benzonidazol € o Unico medicamento disponivel no Brasil, que se
propdes a erradicar o parasita causador da DCH, embora haja controvérsias sobre sua eficacia. Assim,
objetivou-se identificar a prevaléncia do tratamento com o BZN bem como o perfil de pacientes associado a
tal uso entre portadores de DCH de regides endémicas paraa DCH. Trata-se de um recorte transversal (
baseline) de um estudo de coorte realizado em 21 municipios das mesoregides Norte de Minase Vale do
Jequitinhonha, captados pela base de dados do Programa Nacional Telessalde Brasil, Nucleo Minas Gerais.
O uso do BZN agumavez navidafoi avariavel dependente adotada. As variaveis independentes foram
agrupadas em trés blocos. socio econdmicas, de habito de vida e histéria clinica. Foram conduzidas analises
descritivas, bivariadas e multiplas, através da regressdo | ogistica binaria ajustada. Dentre os 1812 portadores
de DCH avaliados, 493 (27,2%) relataram uso do BZN algumavez navida, A idade médiafoi de 58,2
(x12,6). A chance de ter usado 0 BZN algumavez foi maior entre os mais jovens (OR= 2,7), com maior
escolaridade (OR= 2,7), com renda per capita mais baixa (OR= 1,3), que praticavam atividade fisica (OR=
1,5), que tinham conhecimento prévio do diagnéstico de DCH (OR= 2,5), que ndo apresentavam hipertensio
arterial (OR= 1,3) e entre os que foram diagnosticados hd mais tempo (OR= 6,1), sendo essa Ultima, a
variavel que mostrou-se mais fortemente associada ao desfecho. Concluéo: Obseva-se baixa prevalénciado
tratamento com o BZN, havendo necessidade de maior esclarecimento sobre os riscos/beneficios associados
a Sseu uso, e sobre a necessidade de manejo correto dos portadores de DCH.
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