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DESIGUALDADESDE GENERO COMO OBSTACULO PARA A
EFETIVACAO DOSDIREITOS SEXUAISE REPRODUTIVOS

Autor(es): Viviane Ramos Mendes, Ingredy Carolline de Jesus Santos

Objetivos. Descrever adinamica dos direitos sexuais e reprodutivos em contextos socioculturais distintos ao
das mulheres que recebem o auxilio bolsafamilia; identificar quais as dificul dades encontradas por essas
mulheres no livre exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos e compreender a situacdo da salide sexual
e reprodutiva dessas mulheres, usando género como categoria analitica. M etodologia: Estudo descritivo,
com abordagem qualitativa. A producdo dos dados empiricos se deu no segundo semestre de 2012, através
darealizagdo de trés grupos focais. A andlise do contelido temético das informagdes coletadas por meio das
vivéncias relatadas utilizou género como categoria analitica. Resultados e Discussdo: Participaram desse
estudo 13 mulheres. Cinco casadas, trés em uni&o consensual, duas separadas. Dez relataram primeira unido
e trés ndo responderam. Quanto ao tempo médio de relacionamento, observou-se uma médiade 12,2 anos.
Em relacéo a escolaridade, apenas duas possuem o ensino médio completo, cinco o ensino médio
incompleto, trés o ensino fundamental completo e trés o ensino fundamental incompleto. Com relacéo a
media de idade, prevaleceram mulheres em plena idade reprodutiva de 34,6 anos. Quando se fala sobre
sexualidade e direitos sexuais e reprodutivos, as mulheres ainda se sentem reprimidas e constrangidas, pois
temem a sua exposi¢ao e discriminacdo diante da sociedade. As assimetrias de poder de género no exercicio
da sexualidade geram diversos problemas, especialmente em relacdo as doencas sexual mente transmissiveis
e gravidez ndo planejada ou indesejada. Decisdes que envolvem o exercicio da sexualidade e o plangjamento
familiar deveriam ser tomadas pelo casal. Entretanto, percebe-se a permanéncia da responsabilizacdo das
mulheres e o afastamento dos homens nas decisdes acerca dessas questdes. N&o usar preservativo e fazer
sexo quando desejam é a marca do poder masculino nos relatos das participantes dos grupos focais.
Consider acfes Finais: Sugere-se que as Estratégias de Salde da Familia e os programas voltados paraa
salide da mulher ndo megam esforgos para a criagcdo de grupos de apoio que discutam a sexualidade e os
direitos sexuais e reprodutivos, buscando o empoderamento das mulheres. Visto que a falta de deciséo nas
guestdes reprodutivas, marcadas pelas assimetrias de poder de género, interfere diretamente no acesso das
mulheres de camadas socioeconémicas menos privilegiadas ao mundo do trabalho produtivo da esfera
publica.
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