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Introducdo: Com o suporte do Subprojeto PIBID Oficinas do jogo/Esporte Educacdo da Universidade

Estadual de Montes Claros, no intuito de aprimorar a docéncia dos académicos, foi desenvolvido o presente
projeto para enriquecer o conhecimento dos discentes no que tange a adolescéncia e sexualidade e seus
esteredtipos. Objetivo: Diagnosticar as vivéncias dos discentes em prol das influéncias recebidas pela
comunidade na qual vivem, no que diz respeito s transformages do corpo na adolescéncia e 0s mitos
existentes relacionados ao tema. M etodologia: A execucdo das aulas expositivas ocorreram em uma escola
publica com turmas do Ensino fundamental e médio situada em um bairro periférico da cidade de Montes
Claros. As intervencBes ocorreram no 2° semestre de 2014 com a proposta de trabalhar com alunos,através
de dinamicas, os mitos envolvendo as relagdes intimas existentes entre os adolescentes desta escola uma vez
gue, se encontravam em uma realidade na qual tinham indices de gravidez em alunas com idade ainda em
formacéo do corpo. Dessa forma foi observado o “despertar” dos alunos & respeito do assunto, pois eles ndo
tinham o conhecimento do termo “sexualidade’ que esta incluso nos temas transversais . A partir disso,
foram plangjadas aulas que estimulassem os discentes a relatarem os fatos ocorridos com eles e assim
colocar em discussdo, sanando assim suas duvidas. Resultados. Como resultado do projeto, podemos
perceber que os aunos ndo tinha um conhecimento amplo sobre o tema trabalhado e muitas dividas foram
surgindo durante a execucéo do mesmo, além disso, muitos alunos relataram que foi a primeira vez que se
aprofundou bastante nesse tema dentro da escola. Conclusdo: Ao final do projeto foi notério uma grande
contemplacdo e satisfagdo dos alunos em relagdo ao tema, com base nas informagdes passadas no decorrer
das intervencdes, enriquecendo assim, seus conhecimentos no que diz respeito “ adolescéncia e sexualidade”.
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