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O freio labial superior € uma dobra de membrana mucosa, localizado na linha média, que se estende da
superficie interna do labio superior até a sua insercdo no tecido gengival, e promove a unido de uma
estrutura movel a outra fixa A hipertrofia ou o posicionamento anormal do freio podem dificultar a
higienizaco, causar retracdo dos tecidos gengivais, limitacdo dos movimentos labiais, afetar a fonacéo e
interferir na estética, podendo estar relacionado ao diastema entre os incisivos centrais. Como tratamento de
anormalidades do freio pode ser realizada a frenectomia, remoc&o do freio e sua inser¢do 6ssea. Objetivo: O
objetivo deste trabalho foi realizar uma revisdo de literatura sobre o tema frenectomia labial superior, e
relatar o caso de um paciente portador de freio labial superior hipertrofico e diastema entre os incisivos
centrais, que foi submetido a frenectomia na Clinica de Periodontia da Universidade Estadual de Montes
Claros no ano de 2015. Metodologia: Foi realizada uma busca na base de dados Bireme com 0s descritores:
“frenectomia labial” e “lip frenectomy”, com até 5 anos de publicacdo, foram selecionados 4 artigos para
compor a revisdo de literatura. Na técnica cirlrgica foi feita a remogdo do freio, sua inser¢éo éssea e do
tecido fibroso interdentario, com preservacdo da papila. Um termo de consentimento préprio da universidade
foi assinado pelo paciente para que o procedimento o pudesse ser realizado. Resultados: A frenectomia €
um procedimento relativamente simples, que apresenta um bom prognostico. O procedimento do presente
caso apresentou uma boa cicatrizagdo e o pds-operatdrio ndo apresentou complicagdes. A técnica utilizada
visou um resultado estético, com remocao do tecido fibroso entre os incisivos e preservacdo da papila, afim
de permitir o fechamento do diastema a partir de posterior tratamento ortoddntico. Conclusdo: Em virtude
do que foi exposto, conclui-se que a frenectomia labial € um importante instrumento para tratamento de freio
labial anormal e possibilita o fechamento de diastemas, propiciando harmonia no sorriso e um bom resultado
estético.



