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FATORESQUE LEVAM ADOLESCENTESA UTILIZAREM
DROGAS. UMA REVISAO DE LITERATURA

Autor(es): MarizaDias Xavier

Objetivo: Identificar os principais aspectos acerca dos fatores que levam adolescentes a utilizarem drogas
licitas e ilicitas. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa de revisdo literéria. A coleta de dados deu-se a
partir de artigos selecionados em bases de dados Scielo e Lilacs utilizando como critérios, texto completo,
lingua portuguesa e artigos publicados nos Ultimos cinco anos. Foi utilizado como descritores “ adol escentes,
fatores de riscos e drogas’. Inicialmente foram encontrados 30 artigos, desses 30, 20 n&o respondiam o
objetivo desse estudo, portanto, permaneceram dez artigos. Foi realizado levantamento nos textos
encontrados, focando nos pontos-chave que levassem ao esclarecimento da proposta deste estudo.
Resultados: Os resultados evidenciaram que os principais motivos que levam os adolescentes a utilizarem
drogas estéo relacionados a fatores familiares, como os pais que usam drogas e conflitos no ambiente
familiar. Outros fatores como os individuais, que sdo inseguranca, busca de prazer, insatisfacdo com a vida,
curiosidade e baixa autoestima, e fatores sociais, tais como a violéncia e incentivo de amigos, também sdo
fatores que motivam a utilizagdo de substancias. Conclusdo: Todos esses fatores evidenciados sdo
considerados aspectos de vulnerabilidade para que adolescentes utilizem drogas e o0 meio em que 0s
adolescentes vivem e o histérico familiar sGo pontos relevantes nos grupos de riscos.



