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A IMPORTANCIA DO ENFERMEIRO NA ASSISTENCIA AO
PACIENTE PORTADOR DE INSUFICIENCIA RENAL
CRONICA, NO PRE TRANSPLANTE, EM UM SERVICO DE
AMBULATORIO.
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Insuficiéncia renal cronica é a perda lenta e progressiva das fungfes renais, sendo 6rgaos fundamentais para
a manutencdo da homeostase do corpo humano. Assim, ndo € surpresa constatarmos que, a diminuicdo
progressiva da funcéo renal, impliqgue em comprometimento essencial a todos os outros 6rgéos. A doenca
renal cronica € considerada problema de salde publica em todo o mundo. No Brasil, a incidéncia e a
prevaléncia de faléncia de funcdo renal estdo aumentando; o progndstico ainda é ruim e os custos do
tratamento da doenca sdo atissimos. Objetivo: O estudo tem por objetivo descrever a atuacdo do enfermeiro
na assisténcia ao paciente portador de insuficiéncia renal cronica, no pré transplante, em um servico de
ambulatério. M etodologia: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia e tem como fonte
de dados os relatérios informatizados, que sdo utilizados para 0 acompanhamento do paciente na preparacao
do transplante. Resultado: No periodo de julho de 2014 a junho de 2015 dos 526 pacientes cadastrados,
100% tiveram acompanhamento pelo Enfermeiro quanto aos exames, acompanhamento pelos médicos
especidistas, situacdo clinica do paciente, conforme critérios necessarios preconizado no protocolo de
transplante renal. Na populagdo dos pacientes eleitos e que atendiam aos critérios do protocolo de
transplante, 49 foram submetidos a cirurgia de transplante. Conclusdo: Com a implantagdo do servico de
acompanhamento ambulatorial dos pacientes renais cronicos na Instituicdo em estudo, percebe-se a
relevancia do papel do enfermeiro no controle de todas as etapas assistenciais, garantindo mais qualidade e
seguranga no Processo cirurgico, bem como o sucesso no pds-cirdrgico.



