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Objetivo: Observação e promoção do conhecimento sobre os grupos operativos na interface com a 
Psicologia Social e Comunitária, promovendo uma visão crítica dos acadêmicos em relação à Psicologia 
aplicada aos grupos. Metodologia: Estudo exploratório-descritivo a partir de uma abordagem qualitativa, no 
qual se propôs analisar a cerca da problemática, reuniões do grupo, na perspectiva do sujeito, considerando 
que essa prática foi produzida segundo a lógica interna do próprio grupo. Foram desenvolvidos temas 
durante dez encontros que variavam de acordo com as fases e a demanda do grupo de mulheres em situação 
de vulnerabilidade social intitulado “Tarde de Prosa” situado no bairro Vila Telma em Montes Claros/MG. 
Resultados: Pôde-se verificar que diante dos temas desenvolvidos, a saber: Integração grupal, Sexualidade, 
Relação homem/mulher, Violência doméstica, Autoestima, Educação dos filhos, Drogas, Elaboração do luto 
e Cuidados com a beleza, foi relatado pelas participantes novas possibilidades em lidar melhor com os 
problemas cotidianos. Conclusão: Percebe-se que o ambiente social modifica de maneira notória o 
comportamento do indivíduo que por sua vez promove mudanças no meio em que vive. Sendo, portanto, 
uma relação dialética na qual temos um sujeito não apenas passivo, mas agente, produto e produtor da 
cultura.


