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A Midia nos ultimos anos tem exercido em grande parte da populacdo alienacdo, chega ao extremo dos
individuos se excluirem da realidade e do convivio social. Ndo sabendo utilizar dos recursos tecnol 6gicos
para bens universais, eles se tornam um vil&o na vida cotidiana. A Tecnologia é imprescindivel para maioria
da populacdo mundial, tem pontos positivos e também negativos que influenciam na sociedade. A mesma é
importante na escola porque contribui com trabalhos, pesquisas e outros, mas se usada de maneira incorreta
prejudica o conhecimento do aluno. Objetivos: Sensibilizar e mobilizar os alunos quanto a necessidade do
uso moderado das tecnologias e redes sociais. M etodologia: Observacao participante, aplicacéo de oficinas,
guestionarios e debate sobre a percepcaéo dos alunos com relacdo ao uso das tecnologias, em especifico o
celular. Desenvolvimento: De maneira concisa identificou-se logo no inicio a dependéncia dos alunos em
estar conectado a tecnologia todo tempo. Durante a oficina, houve interesse em relagdo ao assunto, uma vez
gue, estamos na era tecnologica e temos como principais usuarios os adolescentes. Na Escola E. Doutor
Carlos Albuguerque o uso de aparelhos celulares é proibido, mas alguns desobedecem as normas e usam o
celular na sala de aula e nos demais recintos da escola Os celulares tiram o foco dos alunos da
aprendizagem, ndo prestam atencdo nas atividades, nas aulas expositivas e deixam de participar dos debates
propostos, além de prejudicar nas atividades em casa. Quanto as redes sociais, 0 perigo esta relacionado com
as publicagbes de fotos intimas, o que pode denegrir a autoimagem perante a sociedade, vulneraveis a
exposicdo de maniacos que exploram as informagdes disponiveis na internet e escolhem suas possivels
vitimas. Em seguida foram trabalhadas dindmicas e questionarios para conhecer a opinido dos mesmos sobre
comportamento e o uso da tecnologia no dia-a-dia. Conclusédo: Conclui-se que atecnologia quando utilizada
de forma moderada e correta, com objetivo de adquirir conhecimentos, ampliar as relagbes sociais e
pesquisa, se torna sua aliada auxiliando no seu rendimento escolar , mas quando so utilizadas sem que haja
certos cuidados e objetividade ndo contribui no processo educacional, e ndo melhora o seu rendimento
escolar sO aguca a curiosidade.
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