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A utilizacdo deirrigacdo intra-bolsa paratratamento nao cirrgico
da doenca periodontal: relato de caso.
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Introducéo: A doenca periodontal, patol ogia de alta prevaléncia na populagdo mundial, caracteriza-se por
um conjunto de condicdes inflamatorias causada pela colonizagdo bacteriana das superficies dentarias. O
processo inflamatorio decorrente desta doenga provoca danos as estruturas de suporte dental e pode levar a
perda progressiva de insercdo conjuntiva e 0sso alveolar. O tratamento convencional consiste na remocao
repetida de biofilme e célculo dentario supra e subgengival através da raspagem e alisamento radicular, com
eventual intervencado cirdrgica, principa mente nos caso de perda 6ssea vertical. Com base na etiologia
microbiana da doenca, 0 uso de agentes antimicrobianos na formade irrigagdo subgengival tem sido usado
COm sucesso como coadjuvantes ao tratamento, ajudando a suprimir os patdgenos periodontais. Dentre as
opcdes de agentes irrigantes disponiveis temos o lodo-povidine (PV P-1), um dos antimicrobianos topicos
mais utilizados na medicina porém ainda pouco explorado na periodontia. Objetivos: relatar o caso de
tratamento ndo cirdrgico da doenca periodontal atravées dairrigacéo subgengival com iodo povidine e
raspagem subgengival. M etodologia: Revisdo de literatura e comparagdo ao relato de caso. Resultados: 6
meses apos a terapia conservadora de raspagem e aplainamento da superficie radicular e irrigagdes, semanais
Nno primeiro Més e quinzenais Nos Meses seguintes, com iodo-povidine, obteve-se a reducéo significante da
bolsa periodontal de 7 mm para 2mm no elemento dentario 11, o que foi confirmado radiograficamente pela
formacao 6ssea no local onde havia uma perda 6ssea vertical. Conclusdo: O presente caso mostra que 0 uso
de agentes irrigantes na terapia periodontal € um importante coadjuvante e deve ser sempre considerado no
manejo e tratamento de bolsas periodontais. Os resultados obtidos corroboram outros estudos que revelam a
eficacia dairrigacdo subgengival com iodo povidine no tratamento ndo cirdrgico da doenca periodontal .



