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Objetivo: O objetivo foi investigar o uso de contraceptivos de emergência, entre as acadêmicas de uma 
universidade e identificar fatores associados ao uso Metodologia: Foi realizado um estudo de caráter 
quantitativo, do tipo descritivo, a amostra foi de 201 acadêmicas de cursos aleatórios de uma universidade 
privada da cidade de Montes Claros, a coleta de dados foi realizada por meio de questionários sobre 
características sócio-demográficas, reprodutivas e uso dos contraceptivos de emergência, no período de 
Maio a junho 2014. Foi utilizado o teste T a estatística do teste foi P < ou = a 0,05. Resultados: 51,7% das 
acadêmicas fizeram ou fazem uso do contraceptivo de emergência, a idade media que mais fazem uso foi 
22,74 anos, 26,7% fizeram o uso por conta própria, sendo que 15,4% relatando que uns dos motivos mais 
frequentes para o uso é insegurança, e 18,9%, o não uso de métodos contraceptivos durante as relações 
sexuais. Conclusão: Após a realização do estudo observou-se que existe um alto índice do uso 
indiscriminado do contraceptivo de emergência entre as acadêmicas, sendo assim é necessário maiores 
informações sobre a pílula para o uso correto da mesma.
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