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O VALOR EDUCATIVO DO XADREZ NASAULASDE
EDUCACAO FiSICA, UM RELATO DE EXPERIENCIA

Autor(es): GABRIELA STEFFANY FERREIRA DIONIZIO OLIVEIRA, Jiulliano Carlos Lopes Mendes

Objetivos. O presente estudo tem como finalidade, relatar as experiéncias de campo obtidas através do
Subprojeto do PIBID de Educagdo Fisica — Esporte Educagdo, com a inser¢do do xadrez nas aulas de
Educagdo Fisica da Escola Estadual Jodo de Freitas Neto em Montes Claros MG. Metodologia: Esta
pesquisa possui corte longitudinal, a populacdo € composta por alunos de ambos 0s géneros matriculados
nos ensinos fundamental e médio da Escola Estadual Jo&o de Freitas Neto da cidade de Montes Claros, MG,
Brasil. Para a pesquisa de campo, foi utilizado o método de observacéo da evolucéo dos alunos atendidos
pelo subprojeto do PIBID esporte educacdo. Resultados. Com a inser¢do do xadrez nas aulas de educagéo
fisica, os alunos puderam abstrair ndo apenas o privilégio de estarem praticando um fendmeno esportivo
diferente dentro do ambiente escolar, como também formam privilegiados por estarem desenvolvendo suas
capacidades cognitivas tais como raciocinio légico, atencéo, observacdo, habitos relacionados a tomada de
decisdo, concentracdo, socializacdo e consequentemente eles melhoraram o desempenho escolar em outras
disciplinas. Os alunos que mais se destacaram no decorrer do projeto, foram inscritos nos Jogos Escolares de
Minas Gerais “JEMG” e avancaram até as etapas regionais, o que € um grande feito, visto que esses alunos
ndo tinham nocBes basicas do jogo de xadrez. Conclusdo: Podemos concluir que o jogo do xadrez é uma
ferramenta que se utilizada dentro da escola como contetido de ensino, leva o auno ao desenvolvimento de
capacidades cognitivas de forma lUdica natural e prazerosa, além de gjudar no desenvolvimento integral do
aluno. Observamos também com esta pesquisa que o jogo de xadrez ndo envolve apenas 0s alunos, como
também os docentes de outras éreas, funciondrios da escola e pais que percebem a evolucéo escolar dos
filhos com aimplementacéo do xadrez.



