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Caminhos para um Ambiente Limpo

Autor(es): CéiaMariade Jesus Santos, Renata Pereira da Concei¢do Rodrigues, Clélia Soares Fonseca

Sabe-se que o cuidado com o ambiente que vivemos gjuda a evitar muitas doengas. Ter um ambiente escolar
limpo, agradavel e equilibrado é de extrema importancia para uma boa salide e uma boa qualidade de vida.

Objetivo: Sensibilizar os discentes do 6° e 7° ano vespertino do Ensino Fundamental da Escola Estadual
Antonio Canela, Montes Claros, Minas Gerais, que participaram da Oficina “ Caminhos para um Ambiente
Limpo”, sobre aimportancia de zelar pela higiene no ambiente escolar onde convivem, bem como tornéa-los
mais conscientes das contribuic¢des destes cuidados na promogdo da salide e seus beneficios na qualidade de
vida. M etodologia: Utilizou-se pesquisa bibliografica, exposicdo tedrica sobre a Preservacdo ambiental do
espaco: direitos e deveres dos individuos; conceituacdo de higiene e os cuidados com a higiene do ambiente;
o0s perigos da falta de higiene e os beneficios de hébitos e préticas da mesma para a salde. Sequentemente
aplicou-se da oficina: “Caminhos para um Ambiente Limpo”, dentro dos passos necessarios para que a
oficina fosse realizada e no final teve uma premiac&o para o0 grupo vencedor. Resultados. Ao participarem
da oficina os discentes mostraram interesse pela tematica, aprenderam com o conteldo ministrado,
sensibilizaram quanto aos cuidados e preservacdo que tem que ter com o ambiente escolar. Conclusao:
Entende-se que a oficina “Caminhos para um Ambiente Limpo” conseguiu atingir o objetivo proposto,
houve uma grande interagcdo dos estudantes com a temética e com a oficina aplicada, por outro lado os
académicos puderam colocar em prética partes do contelido aprendido em sala de aula, sensibilizando os
discentes da educacéo bésica.
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