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O Estatuto do Idoso a luz do principio da dignidade da pessoa humana e da
cidadania: palestras educativas

Eduardo Vinicius Pereira Barbosa, lonete de Magalhaes Souza

Introducéo

O envelhecimento populacional tem ocasionado grandes impactos no que tange as questdes demograficas, culturais,
morais e, especialmente, juridicas. Historicamente, a velhice é considerada um problema desde as sociedades
primitivas. A época, apesar de detentores de grande sabedoria, memorias e da autoridade familiar, muitos idosos n&o
obtinham reconhecimento social, principalmente por conta do patrimdnio. Com o advento da Revolucédo Industrial, no
século XVIII, a discriminacdo em relacdo ao idoso se intensificou e de forma mais cruel. Nesse periodo, comegou-se a
valorizar a produgdo em grande escala e mecanizada, em detrimento dos valores e crengas humanas. Com isso, 0 idoso
foi definitivamente excluido da sociedade, por ndo ter mais condigdes fisicas de produtividade econdmica, ficando
dependente da solidariedade familiar ou asilado.

No Brasil, somente a partir da Constituicdo de 1934 direitos previdenciarios passaram a ser debatidos. A Constituigao
da Republica Federativa do Brasil, de 1988 (CRFB/1988), ampliou direitos fundamentais e viabilizou novas politicas
publicas e legislagdes voltadas aos idosos. Dentre elas, cabe destacar o Estatuto do Idoso (Lei 10.741/2003), objeto de
estudo deste trabalho.

Hodiernamente, o envelhecimento desponta no Brasil com a elevagdo da expectativa de vida, e, ainda assim, muitas
pessoas, especialmente os idosos, desconhecem os direitos regulamentados pelo Estatuto do Idoso, o que gera a sua
pouca eficacia. Dessa forma, torna-se imprescindivel um estudo mais profundo dos direitos fundamentais e perspectivas
de Acesso a Justica, previstos nesta legislagdo, para promover a reflexdo e sensibilizacéo do idoso e da comunidade em
geral por meio de campanhas e palestras educativas, mencionando a¢Ges que podem ser realizadas em escolas, asilos e
associacdes de bairros.

Assim, este estudo se sensibiliza com o envelhecimento e tem como objetivo geral a protecdo integral ao idoso, a
partir da dignidade e defesa dos seus direitos, sensibilizando e orientando os idosos e cidaddos em geral acerca da
importéncia do Estatuto do Idoso por meio de ag¢Ges sociais e palestras educativas que possam levar ao conhecimento
dos idosos seus direitos e formas de Acesso a Justica.

Materiais e métodos

Este trabalho se da por meio da realizacdo de palestras educativas para idosos e populagdo em geral, especialmente
em escolas publicas, viabilizadas pelo Programa S.A.J. Itinerante do curso de Direito da Universidade Estadual de
Montes Claros — Unimontes.

Por sua vez, o estudo para exposi¢do oral nas palestras enquadra-se na metodologia qualitativa e se utiliza do método
de abordagem dedutivo, utilizando-se 0 método de procedimento monografico e técnica de pesquisa da revisdo de
literatura, uma vez que se busca em doutrinas juridicas especializadas, artigos e outras producdes cientificas pertinentes
a compreensao do tema analisado.

Resultados e discussoes

A realizacdo de palestra educativa “Estatuto do Idoso: Direitos e Violagdes” na Associagdo Comunitaria do Bairro
Jardim Eldorado, por exemplo, beneficiou um grupo de 30 idosos, sendo viabilizada pelo Programa S.A.J. Itinerante do
curso de Direito da Unimontes.

Destaca-se, nesta oportunidade, que ap6s a palestra, de natureza educativa e informativa, foi realizado um debate,
momento em que os idosos manifestaram o desconhecimento em relacdo ao Estatuto do ldoso. Relataram diversas
situacOes de violéncia, especialmente psicoldgica, e maus tratos que vivenciam. Além disso, verificou-se o0 pagamento
de passagem de dnibus por idosos com mais de 65 anos, bem como de Imposto Predial e Territorial Urbano (IPTU) por
aqueles que sdo isentos pela lei municipal. Questdes previdenciarias e assistenciais também foram objeto de muitas
perguntas. Identificou-se, ainda, a necessidade de interdi¢do de um idoso - portador da Doenga de Alzheimer, presente
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na palestra. Orientou-se a familia a respeito da importancia da interdicdo, que, por conseguinte, procurou 0 Servico e
Assisténcia Juridica (S.A.J.), que é o Nucleo de Préatica Juridica da Unimontes, para o ajuizamento da acéo.

Em linhas gerais, pode-se observar principalmente a falta de informacéo dos idosos e familiares a respeito de direitos
fundamentais que estdo sendo violados habitualmente. O maior nimero de queixas, nesse sentido, refere-se ao
comportamento desrespeitoso de motoristas de dnibus e de usuarios jovens, que usam das poltronas reservadas aos
idosos.

Como se sabe, os direitos dos idosos foram positivados de forma geral pela CRFB/1988 [1]. Somente no Estatuto do
Idoso [2], publicado em 1° de outubro de 2003, apds sete anos em tramitagdo no Congresso Nacional, que se definiu, no
artigo 1°, o conceito de idoso para o Ordenamento Juridico: “toda pessoa com idade igual ou superior a sessenta anos”.

A populacéo idosa brasileira tem crescido muito nos ultimos anos, com o aumento da expectativa de vida e
diminuicdo da taxa de fecundidade. Com esse cenario, inevitavelmente, surgem novos paradigmas e, por conseguinte,
profundas modificagdes demograficas j& ocorrem e devem se intensificar nos préximos anos. A forma que o Brasil vai
trabalhar o desafio imposto depende, especialmente, do grau de educacdo das pessoas, da formacdo continuada dos
profissionais que atuam nas areas afins e, principalmente, de intervengdes do Estado, que precisard garantir mecanismos
eficientes aos idosos de convivéncia na sociedade, mesmo com todas as limitacGes que o processo de envelhecimento
traz consigo [3].

Para a concretizacdo de tais medidas, € imprescindivel a vinculacdo dos direitos dos idosos com o principio
constitucional da dignidade da pessoa humana. O principio da dignidade da pessoa humana é patrimdnio de suprema
valia do Estado e, sendo assim, faz parte do acervo cultural, moral, historico e juridico do povo. Como se trata de um
direito social constitucionalmente previsto, o Estado é o seu guardido, ndo podendo, portanto, dilapida-lo, corroé-lo ou
mesmo dissipa-lo [4].

Para garantir a protecdo integral ao idoso, o artigo 230 da CRFB/1988 assegura a sua participacdo na comunidade,
defendendo sua dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito & vida. O dever de assegurar a participagdo
comunitaria, a defesa da dignidade, o bem-estar e o direito a vida pertencem a familia, a sociedade e ao Estado, sendo,
por fim, dever de todos. Este artigo foi refor¢ado pelo Estatuto do Idoso, no artigo 3°, caput.

Ao lado de garantias, formou-se um sistema protetivo do Estatuto do Idoso de resguardar direitos, como o devido
Acesso a Justica, e a previsdo de crimes que procuram evitar que a pessoa idosa seja objeto de negligéncia,
discriminacdo, violéncia, opressao, tortura ou crueldade. Destarte, 0 Estatuto do Idoso estabelece o Acesso a Justica,
com prioridade nos trdmites judiciais, e a competéncia ao Ministério Publico para defesa do idoso. H4, assim, a
necessidade que o Judiciario e os 6rgdos auxiliares (Ministério Publico e Defensoria Publica) tenham melhores
estruturas fisicas e um quadro de pessoal habilitado para atendimento especializado aos idosos.

Quanto a natureza processual do Acesso a Justica, o Estatuto do Idoso ndo se trata de uma tutela diferenciada,
contudo traz previsdes e necessita de tutelas diversas para a real protecdo dos direitos positivados, por exemplo, o
atendimento prioritério e a celeridade processual [5].

Percebe-se que a¢des desenvolvidas no sentido de efetiva¢do dos direitos fundamentais sdo necessarias, uma vez que
muitos atos praticados em seu desfavor ficam sem a devida puni¢do e, por conseqiiéncia, se materializam em formas de
violéncia, at¢é mesmo no ambiente familiar. Este fator comprova a fragilidade da velhice frente as demais categorias.
Portanto, a efetivacdo dos direitos fundamentais do idoso é urgente e busca, sobretudo, o desenvolvimento destas
pessoas em suas reais dimensdes de liberdade, igualdade e de dignidade. A contribuigdo e dever do Estado, familia e
sociedade sdo exercicios de cidadania e valores de solidariedade que dignificam a pessoa humana [6].

A velhice precisa ser compreendida em sentido amplo, isto é, como uma fase da vida. Assim, mais do que mero
detentor de lembrancas, o idoso precisa ter oportunidades e facilidades asseguradas de viver essa fase com dignidade. O
estudo demonstra que a terceira idade ndo ¢ um momento de abandono, desrespeito e vulnerabilidade a diversas
doencas, trata-se do periodo em que a pessoa precisa ter garantido seu direito a vida, a previdéncia e assisténcia social, a
ndo-violéncia, prioridade a salde e a qualquer outro servigo especializado e de qualidade [7]. O reconhecimento do
idoso como titular de direitos fundamentais, consoante lei, deve desvincula-lo da ideia de inutilidade. Os seus direitos e
garantias precisam ser efetivados pela familia, sociedade e o Estado, priorizando o amparo e bem-estar social.

Assim, o reconhecimento deve ser garantido aos idosos, haja vista terem contribuido com trabalho e amor para
construcdo do pais, logo, é um exercicio de cidadania, principalmente quando se ensina as novas geragdes a importancia
do respeito aos direitos fundamentais dos idosos [8].

Consideractes finais
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O envelhecimento populacional é um fendmeno mundial. No Brasil, a populacdo idosa é a classe que apresenta as
taxas mais elevadas de crescimento. Nesse contexto, o Estado precisa se preparar para atender a demanda dessa
populacional, principalmente quanto aos assuntos previdenciarios, de salde, assisténcia social, seguranca publica,
habitacdo e lazer. De tal forma, a sociedade e a familia tém responsabilidade para com os idosos. Assim, os direitos
elencados pelo Estatuto refletem obrigacdes que incubem a cada cidad&o.

Verifica-se através de palestras educativas que o desconhecimento é muito grande e tem ocasionado enormes
violacBes aos direitos dos idosos.

O Estatuto do Idoso esta em vigor e é fundamental que seja cumprido. Para tanto, é necessario maior sensibilizacao
da sociedade para que os idosos conhegam todos os seus direitos, muito mais do que aqueles relacionados ao transporte
ou atendimento prioritario. Sdo assegurados aos idosos direitos fundamentais inerentes a pessoa humana: direito a vida,
salde, alimentacéo, educacdo, cultura, esporte, lazer, trabalho, cidadania, liberdade, dignidade, respeito e convivéncia
familiar e comunitéria.

Como exposto, grande parte de idosos que ac¢do educativa informa desconhecer o Estatuto do ldoso, sendo 0s mais
indicados: a gratuidade no transporte e o atendimento prioritario. Percebe-se que o desconhecimento do idoso em
relagdo aos seus direitos esta ligado & inser¢do social, haja vista que, normalmente, essas palestras sdo realizadas em
bairros periféricos da cidade de Montes Claros/Minas Gerais. O direito a gratuidade no transporte urbano, existéncia de
assentos preferenciais, a passagem interestadual s&o mais conhecidos simplesmente pela maior divulgagdo feita pelo
Estado.

Dessa forma, conclui-se pela necessidade de mais aces voltadas a divulgacdo e esclarecimentos aos idosos dos seus
direitos, utilizando-se da educacdo como ferramenta de combate as violagBes que ocorrem ao Estatuto.
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