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Incidéncia da Leishmaniose Tegumentar Americana relacionada a
ineficiéncia do saneamento basico em Montes Claros/MG*

Joao Victor Souto de Oliveira
Introducéo

A Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA), presente em quatro continentes (Américas, Europa, Asia
e Africa), é considerada, segundo a Organizagio Mundial da Salde (OMS), como uma das seis doengas
infecciosas mais alarmantes do mundo, devido a sua afeccdo dermatoldgica e as deformidades
provenientes desta moléstia.

Proeminente tipica de regifes com clima tropical, quente e imido, a LTA é uma doenca infecciosa, ndo
contagiosa que acomete o homem pelo ciclo de reprodugéo através da picada do mosquito Palha (0 nome
varia de regido para regido), onde o mosquito parasitado, infecta tanto o homem como o0s animais,
utilizando-os como reservatério para a doenga. Essa moléstia causa feridas nas mucosas da pele
principalmente na zona do nariz e boca. Atualmente no Brasil, sdo encontradas seis tipos de
Leishmaniose, sendo mais frequente a Leishmaniose Visceral, e a Leishmaniose Tegumentar.
Considerada como uma doenga tipica de zonas rurais, a LTA se alastrou até as zonas urbanas através do
processo de urbanizacdo e da criacdo de estradas e ferrovias. Em Montes Claros, a Leishmaniose
Tegumentar encontra lugares propicios para a sua proliferacdo, como zonas de mata fechada e ao mesmo
tempo areas com lixos a céu aberto, ou seja, uma ampla diversidade de reservatorios, além da cidade
apresentar indices consideraveis de ocorréncia da doenga em seus bairros.

As politicas publicas destinadas ao saneamento basico tém como principal objetivo o tratamento
adequado e o destino correto dos residuos produzidos pelo ser humano sobre a Terra. Dessa forma, é
necessario que seja observada essas acOes desde a criagdo, producdo e o descarte de qualquer produto.
Entretanto o descaso com o seu destino final tem acarretado diversos problemas de ordem socioambiental,
pois de forma geral, os rejeitos sdo sempre depositados no meio ambiente de forma inadequada. Nessa
perspectiva, o objetivo deste trabalho é analisar a incidéncia de Leishmaniose Tegumentar entre 0s anos
de 2003 a 2013 em Montes Claros/MG, relacionando com a ineficiéncia do saneamento basico.

Procedimentos Metodoldgicos

A metodologia utilizada consistiu em levantamento bibliogréfico e documental e analise de dados obtidos
através da Secretaria Municipal de Saide de Montes Claros-MG, além de trabalho de campo para
observacdo das condi¢Bes ambientais.

Resultados

Montes Claros possui area territorial de 3.568,941 Km? e uma populacdo de 361. 915 habitantes, sendo
187.666 mulheres e 174.249 homens, destes 344. 427 residem na &rea urbana e 17. 488 na é&rea rural,
IBGE[1]. Com o clima do tipo tropical semiérido, quente e seco, com &reas rurais e de matas fechadas,
Montes Claros, é uma tipica area para a reproducdo e proliferagdo dos vetores da Leishmaniose
Tegumentar, onde constata-se através do grafico 1, a incidéncia nos anos de 2003 a 2013.

A partir da analise do gréafico, nota-se que no ano de 2005 houve a maior quantidade de casos da LTA
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notificados no municipio, com respectivos 448 casos, 0 que equivale a incidéncia de 12,38. No entanto,
em 2006, foram notificados 420 casos e incidéncia de 11,60. Ja no ano seguinte, 2007, houve uma queda
drastica nos casos notificados, onde se registraram apenas 53 casos e incidéncia com o total de 1,46.
Consequentemente, uma média foi mantida nos anos seguintes, onde em 2010 foram notificados 75 casos
e em 2013 o indice atingiu 47 casos notificados e incidéncia de 2,07 e 1,30 respectivamente.

Essa queda registrada entre os anos de 2006 e 2007 se deu devido a mudanca nas politicas publicas de
salde e saneamento basico, onde mais investimentos foram utilizados e novos procedimentos foram
adotados. Minas Gerais hoje se destaca por possuir cidades que estdo bem posicionadas no rancking
nacional de saneamento basico, onde Montes Claros esta na 142 posicéo, ITB [2].

O Estado tem progredido nos Gltimos dez anos em questfes referentes a infraestrutura das cidades
mineiras. A preocupacdo dos governantes em campos como salde, saneamento e educagdo tem
aumentado consideravelmente, entretanto a cidade de Montes Claros possui bairros isolados, com
infraestrutura deficiente, o que tende a ocasionar maiores casos de proliferacdo da Leishmaniose
Tegumentar, FERREIRA, PARNAIBA, 2015 [3].

Desta forma, o saneamento ambiental e o saneamento basico sdo essenciais para a saude, como a
prevencdo de doengas oferecendo uma boa qualidade de vida para a populagdo. Um exemplo da
ineficiéncia de saneamento se encontra no bairro Vila Atlantida no sentido noroeste da cidade, onde
algumas casas ndo possuem agua encanada, além de ser notavel o acimulo de lixo por todo o bairro,
conforme a fig. 1, 0 que ocasiona sempre 0 entupimento de bueiros, esgotos a céu aberto, e proliferagdo
de mosquitos e pragas, além de se encontrar no bairro, zonas com mata fechada, ou seja, o local é
considerado uma eminente area para a proliferacéo da Leishmaniose tegumentar.

Consideracdes Finais

No Brasil, a Leishmaniose Tegumentar € umas das seis doencas mais alarmantes em todo o territério, por
possuir uma ampla diversidade de reservatorios, diferentes padrdes de transmissao e pouco conhecimento
sobre alguns aspectos epidemioldgicos, o que dificulta o tratamento desta moléstia.

Percebe-se que Montes Claros, em seu processo de crescimento e gestdo, deixou algumas areas como o
saneamento bdsico, necessitando de supervisdo e investimentos, para acompanhar essa evolucéo.
Informagdes importantes sobre a LTA, sdo banalizadas, o que compromete toda a sociedade que necessita
de uma assisténcia integrada e humanizada. Dessa forma, conclui-se que os aspectos a respeito da LTA
devem ser mais abordadas e medidas tanto administrativas, quanto educativas devem ser exercidas para
uma prevencao eficaz.

Atualmente, a LTA se encontra presente em todas as regides do Brasil. Em Montes Claros, acompanha o
processo de desenvolvimento e de expansdo da cidade, onde a mesma sempre encontra locais propicios
para a sua proliferacdo. A Leishmaniose Tegumentar possui tratamento e vacinas estdo sendo
desenvolvidas contra a mesma.
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Fonte: Secretaria de Salde. Adaptagdo: OLIVEIRA, 2015.

Figura 1: Actimulo de lixo na avenida Quincas Souto. Autor: OLIVEIRA, 2015



