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Introducéo

O bom desempenho de um académico durante a graduacdo esti ligada de forma direta a
qualidade do ensino e da estrutura da universidade. A estrutura fisica universitaria para uma boa
assisténcia estudantil envolve moradia, alimentacdo, salde, cultura e lazer. Sabe-se ainda, que €
indispensavel o acesso a bons livros, & informacéo e a participagdo em eventos académicos [1].

A Constituicdo de 88 marcou a histéria da educacdo brasileira e garantiu importantes conquistas
oriundas de lutas dos movimentos sociais, dos professores e dos estudantes, podendo destacar-se, dentre
eles: a gratuidade do ensino publico, a autonomia universitaria, o atendimento em creches e pré-escolas as
criancas de zero a seis anos; a aplicagdo de mais recursos pela Unido, estados e municipios a educacéo,
entre outros pontos importantes [2].

A politica de assisténcia estudantil deve compreender a¢bes que proporcionem desde as ideais
condi¢Bes de salde, 0 acesso aos instrumentais necessarios a formacao profissional, nas mais diferentes
areas do conhecimento, o acompanhamento as necessidades educativas especiais, até o provimento dos
recursos minimos para a sobrevivéncia do estudante, tais como moradia, alimentagdo, transporte e
recursos financeiros [3].

No ensino superior, ha registros de que desde a formacdo das primeiras universidades, ja
existiam algumas acOes de assisténcia estudantil por meio de casas de estudantes, programas de bolsas,
descontos ou isengdo nos Restaurantes Universitarios, entre outros [3].

Na Odontologia, a assisténcia aos estudantes se torna ainda mais necessaria, uma vez que se trata
de um curso de alto custo em questdo de materiais e instrumental solicitados durante a graduacdo. Essas
listas de grande extensdo e de alto valor, muitas vezes, impossibilita a conclusdo do curso [1].

Sendo assim, o objetivo deste estudo é conhecer o perfil sociodemogréafico dos estudantes do curso
de graduacdo em Odontologia da Universidade Estadual de Montes Claros, Unimontes.

Material e métodos

O projeto foi submetido ao Comité de FEtica em pesquisa da Unimontes, parecer n°
911.988/2014. Este estudo tem delineamento transversal e descritivo e envolveu académicos do 1° ao 10°
periodo do curso de Odontologia da Unimontes.

Os académicos participaram do estudo mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido. Os dados foram coletados no campus da propria Universidade, em Montes Claros.

O método envolveu aplicacdo de um questiondrio semiestruturado, que abordou questdes
referentes a informagdes socioecondmicas, no primeiro semestre de 2015. Foi realizada a anélise dos
dados utilizando o programa IBM SPSS versdo 22.0 for Windows®, por meio do tratamento estatistico
descritivo com apresentacdo de frequéncias relativas e absolutas. Trata-se de resultados parciais.

Resultados

Participaram do estudo 20 estudantes da graduacdo em Odontologia. A maioria é do sexo
feminino (80%). A idade dos participantes variou de 18 a 26 anos, sendo a média de idade igual a 21,05
anos (x 2,5). Todos os participantes relataram ser solteiros e 75% residem fora do ambito familiar. A
menor parte deles (10%) exerce alguma atividade laboral com remuneracgéo. A renda familiar variou de
dois a oito salarios minimos, sendo a média correspondente a quatro salarios minimos, da época. Dos
académicos entrevistados, a maior parte € procedente de municipios situados na regido norte de Minas
Gerais (85%). S&o naturais de Montes Claros apenas 15% dos entrevistados (Tabela 1).



/ .
FORUM DE ENSINO,

\ PESQUISA, EXTENSAO i S e e

- € GESTAO 23 A 26 SETEMBRO DE 2015

Campus Universitario Professor Darcy Ribeiro

TRABALHOS CIENTIFICOS APRESENTAGOES ARTISTICAS E CULTURAIS DEBATES MINICURSOS E PALESTRAS ISSN 1 806 549X

A HUMANIZAGAO NA CIENCIA, TECNOLOGIA E INOVAGAQD =
D MINAS %

O Unimontes GERAR
Discusséao

Observou-se neste estudo, que ocorre a feminilizacdo no curso de Odontologia da Unimontes, o
que esta coerente com outros estudos realizados, que também constataram a feminizacdo, ainda no
periodo da graduacdo em saude [4,5]. Isso pode ser fruto da mudanga da economia brasileira nas Gltimas
décadas, o aumento do grau de escolaridade e a facilidade de acesso ao ensino superior oportunizaram as
mulheres aos trabalhos, que antes eram preferencialmente masculinos [7].

FADENOR

Aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Unimontes: n° 911.988/2014

Fatores como a expansdo e a elevagdo dos niveis de escolaridade e instrucdo, acrescidos de
reducdo das taxas de fecundidade, sdo razdes que levaram a mulher para 0 mercado de trabalho
remunerado. As mudang¢as econdmicas ocorridas no Brasil ao longo de décadas passadas, levaram a
formacdo de um mercado de trabalho aberto para a mulher[8].

Verificou-se ainda, que se trata de um curso composto por adultos jovens, ou seja, recém
ingressos do ensino médio. Quanto ao perfil econémico dos estudantes, pela renda familiar informada,
supde-se que eles poderdo enfrentar dificuldades no suprimento de gastos com materiais e instrumentais
solicitados no decorrer da graduacdo. Fator relevante, pois a maioria reside fora do &mbito familiar, sendo
assim necessita de arcar com outras despesas tais como, moradia, alimentagao e transporte.

Outro ponto relevante, é que a maioria dos académicos ndo exerce atividade remunerada, o que
pode estar relacionada ao fato do curso ser ofertado em periodo integral, conforme discutido na literatura
[9]; o que dificulta conciliar estudo com trabalho remunerado. Estudo com Graduandos de Odontologia
de uma universidade federal verificou que este perfil socioecondmico é semelhante aos estudantes de
outros cursos de escolas particulares [10].

De acordo com a literatura, a realizacdo de levantamentos, visando conhecer o perfil e as
caracteristicas dos estudantes de nivel superior, pode fornecer importantes subsidios para o planejamento
e reorganizagdo do desenvolvimento académico [10].

Conclusotes

O perfil demogréfico dos alunos de graduacdo em Odontologia da Universidade Estadual de
Montes Claros sugere que a tendéncia da feminilizagdo permanece na profissdo de sadde. E quanto ao
perfil econdmico, constatou-se uma renda familiar que podera gerar dificuldades com as despesas
financeiras oriundas da formacéo em Odontologia.
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Tabela 1. Distribui¢do dos participantes segundo varidveis sociodemograficas.

Variaveis *n %
Sexo
Masculino 04 20%
Feminino 16 80%
Estado civil
Solteiro 20 100%
Casado 00 00
Procedéncia
Montes Claros 03 15%
Outras cidades da regido 17 85%
Vinculo empregaticio
Sim 18 90%
N&o 02

Renda mensal
(em salérios minimos - SM)

>6 SM 01 05%
De 4 a 6SM 02 10%
De2a3SM 08 40%
Nao declarou 09 45%

*resultados parciais
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