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Monitoramento vacinal: avaliacdo entre cartdes espelho e da crianca menor de
dois anos cadastrada em Saude da Familia de Montes Claros, Minas Gerais,
Brasil

Candida Maria Alves Soares, Patricia Helena Costa Mendes, Simone de Melo Costa

Introducdo

A vacinacdo é uma medida de baixa complexidade e grande impacto nas condi¢cdes de salde infantil, sendo
responsével pela reducdo da morbimortalidade por doengas imunopreveniveis, em todo pais, nos Gltimos anos [1].

Dentre as vacinas preconizadas no calendario vacinal dos menores de dois anos, destaca-se a vacina composta pelo
bacilo de Calmette & Guérin, BCG, obtida pela atenuacdo do Mycobacterium bovis. Essa vacina € considerada
obrigatoria e deve ser ministrada o mais cedo possivel, por apresentar efeito protetor, bastante significativo, na
prevencdo da tuberculose. Os estudos demonstram que essa estratégia tem sido considerada essencial, principalmente
em regibes com alta incidéncia de tuberculose, protegendo contra formas graves em criangas [2]. Considerando-se a
falta de evidéncias para doses adicionais de BCG, a Organiza¢do Mundial de Saide-OMS recomenda uma dose Unica ao
nascer que também ja é preconizada na maioria dos paises [3].

O presente estudo teve como objetivo constatar o registro do esquema vacinal BCG pelo cartdo de vacina de criangas
menores de dois anos e verificar a compatibilidade nos registros das vacinas com o cartdo espelho arquivados na
Estratégia Satde da Familia de Montes Claros, Minas Gerais, Brasil.

Material e métodos

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual de Montes Claros, Unimontes,
Parecer Consubstanciado de n°437.094/13, em respeito a Resolugdo 466/12[6] e aos principios éticos contidos na
Declaracdo de Helsinki. Trata-se de estudo com abordagem quantitativa, desenho transversal, descritiva, domiciliar,
desenvolvido na cidade de Montes Claros, Minas Gerais, com apresentacdo de dados parciais.

O instrumento de coleta de dados foi um formulério semi-estruturado, para levantamento de informacdes acerca do
monitoramento vacinal, BCG, no cartdo da crian¢a e no cartdo espelho junto & Estratégia Salde da Familia- ESF. Além
da constatacdo da vacinacdo BCG, foi efetuada a comparabilidade entre os cartfes para 0s outros protocolos vacinais,
previstos até dois anos. Para obtencdo dos dados, mées de criangas de até dois anos, cadastradas na ESF, foram visitadas
em domicilio e solicitada a apresenta¢do do cartdo de vacina dos filhos, propiciando a coleta de informacdes pertinentes
a este estudo. Os cartdes espelhos foram analisados na propria Unidade de Salde da ESF.

O banco de dados foi construido no Programa IBM SPSS versdo 22.0. Para a andlise estatistica foi utilizado o calculo
de proporgdes.

Resultados

Foram avaliados 29 cartdes de criancas menores de dois anos, 55,2% se referiam ao sexo feminino e com idade que
variou de quatro meses a 26 meses. Todas as criangas (100,0%) tomaram a vacina BCG, sendo que a grande maioria
(93,1%) a tomou na data correta, segundo informacdo contida no cartdo da crianga. Contudo, em cartdes de duas
criangas observou-se atraso na tomada dessa vacina, uma com atraso de sete e outra com dez dias.

A presenga do cartdo espelho foi constatada na Unidade de Salde, ESF, para 93,1% das criangas que participaram
deste estudo. Contudo, observou-se que 65,5% dos cartfes apresentavam alguma incompatibilidade nas informacdes,
quando comparadas com o cartdo original. A incompatibilidade se referiu a falta de registro de certas vacinas, no cartdo
espelho, mas que foram tomadas pelas criangas menores de dois anos.

Discussao

A infancia é uma fase altamente suscetivel as doencas transmissiveis e, por isso, as estratégias de prevencdo sdo
direcionadas a essa faixa etaria. Outros fatores sdo determinantes nos programas de prevengdo e promocédo de salde,
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dentre eles estdo a amamentacédo e o crescimento e desenvolvimento infantil. Percebe-se que as criancas sdo as que mais
sofrem com as sequelas de doencas que podem ser evitadas com a imunizacao. Isso ocorre principalmente em paises em
que as condicdes socioecondmicas sdo precarias [4].

De acordo com a eficacia das vacinas e caracteristicas epidemiolédgicas da regido, o Ministério da Salde tem como
meta uma cobertura vacinal de 95% para o esquema basico de vacinacdo em menores de um ano [5]. Dessa forma os
resultados encontrados para vacina BCG correspondem ao preconizado pelos érgdos de salde. A cobertura de 100% da
vacina BCG pode ser explicada pelo fato que a maior parte das criancas sdo vacinadas, imediatamente, apds o
nascimento, no préprio local do parto, dificultando um esquecimento ou atraso na vacinacao [6].

E observado que a efetividade de um sistema de saude pode ser analisada quando s&o verificadas as coberturas
vacinais no seu territério de abrangéncia [1]. Mesmo com uma cobertura de 100% para BCG observou-se neste estudo,
que 6,9 % das criangas ndo tomaram a vacina na data correta. Esses resultados sdo concordantes com a literatura, pois
apesar da melhoria nas coberturas vacinais do Brasil uma parcela das crian¢as continua sem receber a vacina
adequadamente, ainda que tenha ampla disponibilidade dela nos servigos de salde [7].

Neste estudo pode-se verificar que apesar dos dados vacinais estarem dentro do esperado pelo Ministério da Salde,
constatou-se uma incompatibilidade nas informac6es do cartdo espelho da crianga demonstrando falhas dos profissionais
de satde no preenchimento adequado dos dados. Essa situacdo reitera a importancia que o cartdo espelho da crianga tem
como fonte de obtencéo de dados fidedignos sobre a situagdo vacinal da crianga na unidade de sadde, além de lembrar o
profissional sobre os retornos vacinais e garantir a populagéo o direito de utilizagdo do servico [8].

Diante dos resultados apresentados e para que haja maior vinculo com a populacdo em conjunto com a atuacao
completa de profissionais de saulde, os conceitos de praticas em salde devem ser reformulados nos servigos e nas
familias [9]. Em relagdo ao preenchimento do cartdo espelho, cada qual deve exercer sua fungdo para que sejam efetivas
as estratégias de vacinagdo. As vacinas devem ser administradas corretamente pelos profissionais de salde e os pais
devem ser orientados e estimulados a vacinarem seus filhos durante a infancia [10].

Conclusotes

A maioria dos cartGes das criangas avaliadas apresentou registro da vacina BCG na data correta, contudo apesar da
maioria ter o cartdo espelho arquivado na Unidade de Saude da ESF, esse ndo contem todas as informagdes fidedignas
quando comparadas ao cartdo da crianca. Essa incompatibilidade de informacGes, geralmente pela falta de registros,
sugere necessidade de uma melhor atengdo a documentagdo, uma vez que ela subsidia a qualidade do servigo como a
extensdo quantitativa do programa de vacinagdo na atencao priméria a salde.
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Tomou BCG na data correta?

Grafico 1: Tomou a vacina BCG na data correta.
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Gréfico 2: Compatibilidade entre cartdo espelho e cartdo de vacina da crianga.



