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Introdugéo

A agua é de extrema relevancia na vida do planeta, posto que € um elemento essencial para a sobrevivéncia dos
seres vivos. Nesse sentido, quando h4 a escassez de &gua, as vidas se tornam cada vez mais ameagadas, uma vez que a
4gua é a fonte de vida do planeta ™.

O Brasil é um pais privilegiado no que diz respeito a quantidade de 4gua. Tem a maior reserva de agua doce
da Terra, ou seja, 12% do total mundial. Sua distribuigdo, porém, ndo € uniforme em todo o territério nacional. A
Amazo6nia, por exemplo, é uma regido que detém a maior bacia fluvial do mundo. O volume de agua do rio Amazonas é
o maior de todos os rios do globo, sendo considerado um rio essencial para o planeta 2.

Ha diversos cuidados que podem ser inseridos na rotina das residéncias para que evite-se o elevado desperdicio
de &gua, dentre eles se encontram banhos rapidos que podem ser de 5 a 10 minutos, que, além de economizar agua,
reduz também o consumo de energia elétrica. Escovar os dentes ou mesmo fazer a barba fechando a torneira é outra
simples preocupagdo que se for tomada o desperdicio que se evita é bastante significativo 31,

Ao acionar alguns tipos de valvulas de descarga encontradas em muitas das residéncias, no Brasil, 0 consumo
pode chegar a 20 litros. Ja estdo disponiveis vasos sanitarios com caixas de 6 litros e valvulas inteligentes. Ao usar as
torneiras é necessario o cuidado de fecha-las durante o tempo que ndo esta se usando a agua e sempre verificar apos o
uso se ficaram bem fechadas, pois uma torneira pingando pode desperdicar 46 litros de 4gua por dia. As calgadas devem
primeiramente ser varridas e lavadas com o uso de baldes, algumas familias reutilizam a agua da lavagem das roupas
para limpeza de calcadas e quintais %,

As plantas que precisam de pouca agua devem ter preferéncia em jardins. Estes sempre regados a noite. As
instalacdes hidraulicas necessitam de constantes verificagdes para reparos ou possiveis vazamentos. Tomando sempre
cuidados simples com o uso da &gua é possivel reduzir o alto nivel de desperdicio de agua .

Apesar de esfor¢os para armazenar e diminuir o seu consumo, a agua esta se tornando, cada vez mais, um bem
escasso, e sua qualidade se deteriora cada vez mais rapido .

Preservar o ciclo vital da 4gua é preservar a natureza, por este motivo o projeto PIBID/CAPES, subprojeto:
“Construgdes Geograficas: cartografia, midias e educagdo para promogdo da satde”- eixo midias, na Escola Estadual
Américo Martins, localizada em Montes Claros/MG, tem o objetivo de conscientizar os alunos sobre a importancia da
preservacao da dgua. Partindo destes pressupostos, o presente estudo, objetivou descrever um relato de experiéncia de
atividades relacionadas a importancia do uso consciente da agua realizada em uma escola estadual da cidade de Montes
Claros- MG.

Material e métodos

Trata-se de um relato de experiéncia de trabalhos e atividades ludicas realizados na Escola Estadual Américo
Martins localizado no bairro Jaragua na cidade de Montes Claros - MG. As mesmas foram planejadas no periodo de
fevereiro a junho de 2015 e foram desenvolvidas a partir da metodologia da problematizagdo, ja que discentes da

1 Académica do 5° periodo de Geografia. Bolsista do eixo midiano ensino da geografia vinculado subprojeto:Construgdes Geogréficas: Cartografia, Midias, Educacéo para
Promogéo da Saude. PIBID/UNIMONTES. gabytkml@hotmail.com.

12 Coordenadora do subprojeto PIBID Geografia, O uso de midias no ensino de Geografia, Professora da Universidade Estadual de Montes Claros.
carmen.velloso@ig.com.br.

Bl Académica do 4° periodo de Geografia. Bolsista do eixo midiano ensino da geografia vinculado subprojeto:Construgées Geogréficas: Cartografia, Midias, Educacéo para
Promogéo da Satude. PIBID/UNIMONTES.juliaterra99@gmail.com.

M professor da Escola Estadual Américo Martins. Supervisor do subprojeto jorism@yahoo.com.br.

Bl professora da Escola Estadual Américo Martins. Supervisora do subprojeto .maalvespereira@yahoo.com.br

161 Académica do 4° periodo de Geografia. Bolsista do eixo midiano ensino da geografia vinculado subprojeto:Construgées Geogréficas: Cartografia, Midias, Educagdo para
Promogéo da Saude.PIBID/UNIMONTES. sorayasouza37@yahoo.com.br.

[l Académica do 2° periodo de Geografia. Bolsista do eixo midiano ensino da geografia vinculado subprojeto:Construgées Geogréficas: Cartografia, Midias, Educagdo para
Promogéo da Saude.PIBID/UNIMONTES. lavinialsoares@gmail.com.
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referida escola observaram que os estudantes durante conversas de conscientizacdo sobre o desperdicio de agua ndo se
preocupavam em economizar. Todo o trabalho foi planejado pelos académicos do eixo midias ensino da geografia
vinculado subprojeto: Construcdes Geograficas: Cartografia, Midias, Educacdo para Promocéo da Salde, coordenadora
e supervisor do subprojeto Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID) na geografia.

Foi objetivada a teorizacdo do assunto com base em pesquisa de artigos cientificos para o aprimoramento dos
conhecimentos a serem abordados. Como hip6tese de solugdo, foi solicitado para os alunos dos 1% anos I, 1l e 1ll, 1V,
Ve 2°anos I, I, 1V, 3% anos I, II, 11l e 0 8° ano amarelo, da Escola Estadual Américo Martins, realizarem confecces de
maquetes com os temas, “As bacias hidrogréficas do Brasil”, além de trabalhos sobre a importancia das 4guas, com uso
de textos e gravuras encadernados em formato de livros. Foi usado ainda reportagens de jornais, revistas e musicas em
sala de aula sobre o assunto agua, e, ao finalizar os trabalhos realizou-se uma gincana ecoldgica com os alunos com o
objetivo de dar uma maior visibilidade as questdes relacionadas a importancia do consumo consciente da agua.

Resultados e Discussao

No més de junho foi solicitado aos alunos dos 1° anos I, 1 e 111, 1V, V e 2° anos I, I1, 1V, 3% anos I, 11, 111
e 0 8° ano amarelo, da Escola Estadual Américo Martins localizada no bairro Jaragua na cidade de Montes Claros — MG
confeccionasse cadernos preenchidos com recortes, colagens e textos sobre o assunto “Agua, economizar é um dever de
todos” para apés serem expostos a observacdo dos demais integrantes da escola. Foi pedido ainda que os alunos
fizessem maquetes relacionadas ao tema “As bacias hidrograficas do Brasil”, sendo discutida em sala de aula cada obra,
enfocando a grande poluicdo presente nas aguas. Apds, foi trabalhado com os alunos através de reportagens em jornais e
revistas, questdes relacionadas ao desperdicio e crise da agua no mundo, e para finalizar as atividades na sala de aula foi
discutido a musica “Planeta Agua” de Guilherme Arantes para efetivar a conscientizagdo dos discentes.

Ao final das atividades foi realizada no dia 29 de junho de 2015, no turno matutino, a gincana ecoldgica,
“Agua Esséncia da Vida” com o objetivo de estimular a formagdo de uma consciéncia ecolégica e promover a
conscientizacdo efetiva da participacdo dos alunos na preservacdo da agua do planeta, através da adogdo de atitudes
simples de economia de 4gua e comportamentos adequados ao uso racional e sem desperdicio.

Foi repassado para os alunos participantes formar os grupos e se inscrevessem até o dia 15 de maio 2015. No
ato da inscrigdo os alunos deveriam entregar uma lista com o nome, série e turma dos integrantes. A gincana ecoldgica
foi composta pelos estudantes da escola com no minimo 20 e maximo 40 participantes por equipe, sendo obrigatéria a
presenca de todos os integrantes, sob pena de ndo receber a premiacdo. Cada equipe deveria eleger um lider que
responderia as perguntas e as demais tarefas que seriam realizadas seriam apresentadas para a comissdo avaliadora
através de um grupo de cinco alunos nomeados por cada grupo, este que obteria um nome alusivo ao tema da gincana e
utilizar de um adereco de identificacdo. Foi solicitado também que cada equipe fizesse uma bandeira (Figura 1 e 2) para
representa-la e ainda criar um grito de guerra.

Foi instituido que no dia 22 maio de 2015 o responsavel pela equipe deveria pegar o envelope com as tarefas
antecipadas com a coordenacgdo das atividades.

Havia ainda na gincana ecologica regras de comportamento dos participantes, sendo que o aluno que
humilhasse ou maltratasse algum participante da gincana a equipe seria penalizada com a perda de dez pontos. Em caso
de agresséo fisica a equipe seria eliminada da atividade. A Torcida mais animada e organizada ganharia vinte pontos.

As atividades da gincana foram as seguintes:

1. Apresentar um ex- aluno da Escola Estadual Américo Martins que tenha passado no vestibular da Unimontes em
qualquer curso e esteja regularmente matriculado.

2. Comprovante original ou cépia autenticada de doagdo de sangue do Hemominas o comprovante devera ser data
de 18 de maio a 03 de junho de 2015. (Cada comprovante valeria vinte pontos).

3. Latinhas de aluminio para reciclagem, estas que seriam doadas a institui¢do de caridade (cada 50 unidades dez
pontos).

4. Montar um painel sobre ‘o consumo consciente de agua’ que devera ser exposto e explicado no dia da gincana.

5. Alimento nédo perecivel para doagdo: (feijao, arroz, dleo e macarrdo) cada quilo dez pontos.

No dia da gincana as tarefas foram apresentadas pelos representantes das equipes, houve a conferencia da
pontuacao, a explicagdo de cada painel do significado das bandeiras feitas pelas equipes além da apresentacéo do grito
de guerra das equipes.
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Concluséao

As atividades executadas fizeram com que os alunos na Escola Estadual Américo Martins esclarecessem suas
davidas em relacdo ao desperdicio de &gua e de como evitar 0 mesmo nas atividades didrias, por este motivo, 0s
trabalhos realizados foi extremamente satisfatorio, pois além da descontragdo houve aprendizagem, bem como a
conscientizagdo de um cuidado maior quanto a prevencao deste meio vital a vida, a dgua.
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Figura 1: Aluna integrante de equipe participando da Figura 2: Integrantes da equipe apresentando bandeira.
Gincana Ecoldgica.
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