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Introducao

A Estratégia de Saude da Familia (ESF) visa a reorganizacdo da atencdo basica no pais, de acordo com os preceitos do
Sistema Unico de Saude (SUS), e é tida pelo Ministério da Satde, Conass e Conasems como estratégia de expanso,
qualificagdo e consolidacdo da atengdo bésica, por favorecer uma reorientacdo do processo de trabalho com maior
potencial de aprofundar os principios, diretrizes e fundamentos da atencgdo basica, de ampliar a resolutividade e impacto
na situacdo de salde das pessoas e coletividades, além de propiciar uma importante relagdo custo-efetividade[1, 2]. O
objetivo geral do estagio é planejar atividades coletivas e individuais em salde, na area de abrangéncia da Vila
Atlantida, e integralizacdo dos académicos com a rotina e profissionais da equipe de Sadde da Familia (eSF). O
atendimento odontol6gico da ESF Vila Atlantida realiza atendimentos da atengdo primaria, a equipe é composta por um
Cirurgido-Dentista (CD) e uma Auxiliar de Saude Bucal (ASB). O consultorio possui uma cadeira odontoldgica, um
armario para 0s materiais e um local para higieniza¢do do CD. A Unidade Bésica de Salde (UBS) Vila Atlantida esta
localizada na Rua Quincas Souto, nimero 1420, Bairro Vila Atlantida, que fica a quatro quilémetros do centro da
cidade. O bairro Vila Athantida esta localizado na zona urbana e regido norte da cidade de Montes Claros — Minas
Gerais. A sua topografia é irregular, com areas ingremes na maior parte do bairro e com poucas areas planas. A UBS
possui um espaco fisico especifico para o acolhimento dos usudrios. Esse atendimento é realizado no periodo matutino,
pela enfermeira da equipe, onde sdo agendadas consultas médicas e de enfermagem e outras que houver necessidade.

Material e métodos

O reconhecimento do territério foi feito com o acompanhamento dos agentes comunitérios de saide (ACS) para
conhecer os problemas prevalentes, areas de risco, aspectos sociais/lazer e condigdes epidemioldgicas. O planejamento
das agdes ocorreu em parceria com a Equipe de Saude da Familia, especificamente com a CD e a TSB, através de
reunibes com as equipes, onde eram planejadas as atividades que seriam realizadas e as integracBes com outros
profissionais. Na UBS da Vila Atlantida, foram acessadas fichas de pacientes que estavam em atendimento para
continuagdo do mesmo. Todos os dias, no turno matutino sdo agendadas quatro primeiras consultas e duas urgéncias, o
atendimento é feito pelo ordem do hordario agendado, séo realizados alivio de dor, exodontias, restauragdes, raspagens,
selamentos provisdrios e prescricdo medicamentosa para alivio de dor.

Resultados

Foram realizadas atividades de tratamento restaurador atraumatico (ART) no Cemei Luizinha Soares em 22 alunos que
foram previamente triados e que possuiam autorizacdo dos pais, para que este tratamento fosse realizado .Foi realizada
atividade de capacitacdo de 13 ACSs e a CD responsavel, na UBS. Foram realizada palestras infantil com fantoches
para 63 alunos no Cemei Luizinha Soares. Foi realizada escovagdo supervisionada para 193 alunos no mesmo Cemei.
Foi realizada instrugdo de higiene bucal para 33 alunos na Escola Municipal Afonso Salgado. Foi realizada palestra de
instrucdo de higienizacdo bucal e de prétese dentaria, com parceria dos enfermeiros, tendo como publico alvo o grupo
operativo de 13 idosos. Foi realizado gincana com premiacdo para 43 alunos no Cemei Luizinha Soares. Foi realiza
reunido de Hiperdia na Igreja Catdlica Sdo Pedro, para 12 pessoas.

Discussao
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A Estratégia de Salude da Familia Vila Atlantida possui uma estrutura adequada para realizar os atendimentos aos seus
usuarios e promover acOes coletivas e individuais. O estagio na Unidade Bésica de Salde é fundamental para a
formacédo do académico de Odontologia, pois através dele o aluno vivencia o dia a dia do servi¢o publico de salde e
observa como funciona o SUS em uma unidade basica de salde de atencdo primaria. Durante o estagio, os académicos
fomos de grande importancia para a equipe de Salde da Familia Vila Athéantida, reduzindo a grande demanda de
servicos e podendo auxiliar a equipe nas a¢Bes desenvolvidas. A equipe colaborou em todas a¢fes que foram realizadas,
ndo houve nenhum empecilho durante a realizagéo do estagio

Consideracoes finais

A equipe de Salde da Familia Vila Atlantida esta engajada em desenvolver e oferecer o melhor trabalho, para a
comunidade. Observou-se que muitas pessoas ndo tém necessidades odontoldgicas, no entanto as que precisam possuem
uma grande demanda, principalmente as criangas, que tiveram grande participacdo nas atividades de prevencéo e
promocao realizadas durante esse periodo. O estagio realizado possibilitou analisar o trabalho da Equipe de Salde, onde
grande parte dos objetivos propostos foram atingidos, com participacdo da Equipe e despertando o interesse por parte da
comunidade. Houve integralizacdo dos académicos com a rotina e profissionais da equipe de Salde da Familia e
populacéo atendida.
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Gréfico 1: Distribuicdo dos 321 procedimentos clinicos odontoldgicos realizados, na ESF-Vila Athantida, no periodo
de maio a junho de 2015, durante o Estagio Supervisionado do 10° periodo do curso de odontologia da FUNORTE.
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Fonte: Dados dos académicos.

Gréfico 2: Distribuicdo de procedimentos coletivos odontoldgicos realizados na ESF-Vila Athantida, no periodo de
maio a junho de 2015, durante o Estagio Supervisionado do 10° periodo do curso de odontologia da FUNORTE.
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Fonte: Dados dos académicos.

Grafico 3: Procedimentos clinicos individuas e pessoas atendidas versus procedimentos coletivos e pessoas
beneficiadas realizados no periodo de maio a junho de 2015, durante o Estagio Supervisionado do 10° periodo do curso
de odontologia da FUNORTE.
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Fonte: Dados dos académicos.



